
PARTENAIRE THÈME INTERVENANT

PE1

Durant le PARCOURS EXPERT tous les thèmes 
suivants seront traités avec les démonstrations 
gestuelles et les explications techniques associées :

-	 Profiloplastie
-	 Indication des associations AH-HaCa
-	 Embellissement de la région orbitaire
-	 Les anesthésies tronculaires du visage
-	 Embellissement du front en créant la 

convexité frontale
-	 Les secrets de la réussite d’une jawline

Dr Jean-Pierre 
AMSELLEM

PE2

Durant le PARCOURS EXPERT tous les thèmes 
suivants seront traités avec les démonstrations 
gestuelles et les explications techniques associées :

-	 Amélioration de l’embellissement des lèvres 
à tout âge

-	 Les différentes techniques de rhinoplastie 
médicale

-	 Le traitement des cernes
-	 Plan de travail étage par étage pour un full 

face
-	 Combinaison fils + AH
-	 Embellissement de la région péribuccale

Dr Bertrand
DURANTET

Les PARCOURS EXPERTS s’adressent aux médecins souhaitant approfondir leur pratique à un niveau d’excellence supé-
rieur. Conçus comme de véritables itinéraires de perfectionnement, ils réunissent contenus avancés, vision stratégique, 
expertise clinique et échanges de haut niveau autour des évolutions majeures de la médecine esthétique.
Chaque PARCOURS EXPERT est constitué d’au maximum 8 participants et dure 5h15 divisées en 5 sessions. 
Un Certificat de Formation est délivré pour chaque PARCOURS EXPERT. Le tarif est de 595 €.

Les MASTERCLASS sont consacrées à l’apprentissage, à l’approfondissement et à la maîtrise d’une technique précise. 
Elles sont animées par un spécialiste qui possède une grande expérience de cette technique.
Chaque MASTERCLASS est constituée d’au maximum 8 participants et dure 90 minutes.  
Un Certificat de Formation est délivré après chaque MASTERCLASS. Le tarif est de 170 € par MASTERCLASS.

Les ATELIERS GESTUELS ET DE SAVOIR sont organisés en partenariat avec les exposants du Congrès ou par France 
Médecine Esthétiques. Chaque atelier dure 45 minutes.
Les ateliers Gestuels sont et répétés 3 fois durant les 3 jours du Congrès. Les groupes sont au maximum de 15 person-
nes. Les Ateliers de Savoir sont répétés 2 fois durant les 3 jours du Congrès Les ateliers Gestuels et de Savoir sont inclus 
dans le prix de l’inscription au Congrès.

PLANNING DES ATELIERS 
ET MASTERCLASS
Congrès ARCACHON  

Du 15 au 17 octobre 2026
Document de travail pour sélectionner vos

ATELIERS, PARCOURS EXPERTS et MASTERCLASS  
et vous inscrire en ligne.

LES PARCOURS EXPERTS



N° THÈME INTERVENANT

A1 Rouge ou marron - Bénin ou malin. Détecter et 
anticiper les cancers cutanés.

Dr Martine 
BASPEYRAS

A2 Rouge ou marron - Bénin ou malin. Détecter et 
anticiper les cancers cutanés.

Dr Martine 
BASPEYRAS

B1
Lifting par fils. Utilisation des canules : efficacité et 
sécurité. Connaissance approfondie et maîtrise de la 
technique.

Dr Jean-Marc 
FACCHINETTI

B2
Lifting par fils. Utilisation des canules : efficacité et 
sécurité. Connaissance approfondie et maîtrise de la 
technique.

Dr Jean-Marc 
FACCHINETTI

C1 Nouveaux protocoles et techniques d'injection pour 
une restructuration faciale globale

Dr Abdelkader
BERKANI

C2 Nouveaux protocoles et techniques d'injection pour 
une restructuration faciale globale

Dr Abdelkader
BERKANI

D1 Les lèvres: (re)structuration en douceur et en finesse 
pour un résultat harmonieux et naturel à tout âge.

Dr Fabien 
GIAUSSERAN

D2 Les lèvres: (re)structuration en douceur et en finesse 
pour un résultat harmonieux et naturel à tout âge.

Dr Fabien 
GIAUSSERAN

MASTERCLASS



N° PARTENAIRE THÈME INTERVENANT

1
France 

Médecine 
Esthétique

Hormones Masculines et Vieillissement. Une des clés en 
médecine esthétique et de la longévité : comment améliorer 
le bien vieillir et la qualité de vie chez l'homme après 50 ans. 
Inégalités individuelles et influences des pathologies.

Dr Michèle PUJOS-
GAUTRAUD

2
France 

Médecine 
Esthétique

Médecins, réveillez-vous La ménopause n'est pas une fatalité. 
L'inaction, si.

Dr Hugues
GEOFFRION

3
France 

Médecine 
Esthétique

Nutrition et longévité. Au croisement de la physiologie, de la 
chronobiologie et de l’épidémiologie, la nutrition est un levier 
majeur de prévention des maladies chroniques, de maintien 
des fonctions vitales et de ralentissement du vieillissement 
biologique.

Dr Lydia
BERTRAND

4
France 

Médecine 
Esthétique

Biologie du vieillissement. Les mécanismes biologiques du 
vieillissement, les différentes théories (génétique, télomères, 
radicaux libres) et les biomarqueurs du vieillissement 
(moléculaires, cellulaires, physiologiques, cognitifs, 
métaboliques, immunitaires).)

En cours de 
confirmation

5
France 

Médecine 
Esthétique

Aspects neuropsychologiques du vieillissement et leurs 
implications en médecine esthétique. Focus sur les 
répercussions du vieillissement cérébral : répercussion 
émotionnelles, perception de soi et identité, perception du temps, 
compensation et adaptation.

En cours de 
confirmation

6 ALLERGAN Signature Lift Up Dr Betty
DURAND-BONIS

7 BIOPHOTON Photobiomodulation en anti-âge et longévité Dr Florence 
BENHAMOU

8 CANDELA
La régénération cutanée non chirurgicale pour améliorer 
texture, éclat, fermeté et redessiner l'ovale du visage - Matrix by 
CANDELA

En cours de 
confirmation

9
ESTHETIC CARE 

SOLUTION Radio Fréquence Pulsée: évolution ou révolution. Nouvelles 
indication et possibilités.

Dr Abdelkader
BERKANI

10 ETAP 
ESTHETIQUE PLLA : Injections et micro-needling En cours de 

confirmation

11 FILLMED Zone périorbitaire : remodelage de la matrice extracellulaire avec 
Juvelook PDLLA + AH

Dr Laure
BROUARD

12 FILLMED Collection eyes : l’expertise ArtFiller au service du regard et 
harmonie structurelle du visage.

Dr Jérémy
ALLAFORT

13 FOTONA
Double longueur d'onde, double performance. Le laser FOTONA 
double longueur d'onde pour des résultats optimisés et 
performants.

Dr Nicolas 
RYGALOFF

14 GHMC
Traitement du vieillissement périorbitaire avec les 
polynucléotides et prise en charge du tiers moyen avec l'acide 
hyaluronique.

Dr Guillaume
MOREAU

15 MERZ Révélation de la technique ULTHERA Prime : une révolution 
scientifique et médicale.

Dr Cyril
FOURCADE

ATELIERS GESTUELS ET DE SAVOIR



N° PARTENAIRE THÈME INTERVENANT

16 MBA Synergie injectable pour une redéfinition experte de la jawline et 
du cou Dr Karim BELACEL

17 MOULIN ROYAL Peeling rajeunissant au rétinol Dr Lydia
BERTRAND

18 REALYS 
ESTHETIC

Fils crantés résorbables. La technique incontournable à maîtriser 
aujourd'hui.

Dr JeanMarc 
FACCHINETTI

19 RELIFE Anatomie de la beauté: l'embellissement subtil de la femme 
mûre.

Dr JeanPierre
AMSELLEM

20 XDERMA
Une plateforme unique pour une prise en charge globale de 
près de 60 indications cliniquement validées: l'essentiel de tout 
cabinet de médecine esthétique.

Dr Jean-Philippe
PUECH

21 XDERMA L'innovation qui redéfinit les principes de l'épilation laser En cours de 
confirmation

22 VIVACY PRIME - Polynucléotides et skinboosters pour améliorer 
durablement la qualité de peau : éclat, structure, homogénéité.

Dr Bertrand
DURANTET

23 VIVACY STRUCTURE - HA & CaHA : une approche globale pour restaurer 
les volumes, redensifier et optimiser la qualité de peau.

Dr Clémence
MUNGROO



Jeudi 15 oct.
Après-midi

Vendredi 16 oct. 
Matin

Vendredi 16 oct. 
Après-midi

Samedi 17 oct. 
Matin

Samedi 17 oct. 
Après-midi

16h30 17h30 9h00 10h00 14h00 15h00 11h00 12h00 16h00 17h00

MASTERCLASS A1 B1 D1 B2 D2

MASTERCLASS C1 A2 C2

PE1 PARCOURS EXPERT 1
(Cochez tous les ronds) ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ ⃝

PE1 PARCOURS EXPERT 2
(Cochez tous les ronds) ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ ⃝ ⃝

1 Hormones Masculines et Vieillissement. ⃝ ⃝

2
Médecins, réveillezvous La ménopause 
n'est pas une fatalité. ⃝ ⃝

3 Nutrition et longévité. ⃝ ⃝

4 Biologie du vieillissement. ⃝ ⃝

5
Aspects neuropsychologiques du 
vieillissement. ⃝ ⃝

6 Signature LIFT UP ⃝ ⃝ ⃝

7 Photobiomodulation en antiâge et 
longévité. ⃝ ⃝ ⃝

8 La régénération cutanée non chirurgicale 
Matrix by CANDELA ⃝ ⃝ ⃝

9 Radio Fréquence Pulsée: évolution ou 
révolution. ⃝ ⃝ ⃝

10 PLLA : Injections et microneedling ⃝ ⃝ ⃝

11 Zone péri orbitaire: remodelage matrice 
extracellulaire ⃝ ⃝ ⃝

12 Regard et harmonie structurelle du 
visage avec Art Filler. ⃝ ⃝ ⃝

13 Double longueur d'onde, double 
performance. Laser FOTONA ⃝ ⃝ ⃝

14 Traitement vieillissement périorbitaire. ⃝ ⃝ ⃝

15 ULTHERA Prime: une révolution 
scientifique et médicale. ⃝ ⃝ ⃝

16 Synergie injectable pour une redéfinition 
de la jawline du cou. ⃝ ⃝ ⃝

17 Peeling rajeunissant au rétinol ⃝ ⃝ ⃝

18 Fils crantés résorbables ⃝ ⃝ ⃝

19 Anatomie de la beauté:embellissement 
subtil de la femme mûre. ⃝ ⃝ ⃝

20 Une plateforme unique : près de 60 
indications cliniques validées. ⃝ ⃝ ⃝

21 L'innovation qui redéfinit les principes de 
l'épilation laser. ⃝ ⃝ ⃝

22 PRIME - Polynucléotides et skinboosters. ⃝ ⃝ ⃝

23 STRUCTURE - HA & CaHA : une approche 
globale. ⃝ ⃝ ⃝

ORGANISEZ LE PLANNING DE VOS ATELIERS

Une seule croix par colonne. Une MASTERCLASS correspond aux deux colonnes situées au-dessous. Pour les PARCOURS 
EXPERTS tous les ronds doivent être cochés. Vous pourrez choisir 3 ateliers Gestuels ou de Savoir après avoir 
sélectionné votre PARCOURS EXPERT.
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